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美联储维持利率不变，中东战
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本周行情回顾：03 月 17 日——03 月 21 日 

美国经济数据表现不佳，美联储维持利率不变，但内部分歧加剧；俄乌达

成局部停火协议，中东战火再起；美元触底反弹，美债收益率一路走跌，黄

金连续创历史新高。 

周一美国零售不及预期，美元继续杀跌，黄金延续升势，创收盘价新高。

周二俄乌局势取得进展；以军空袭加沙；美元维持弱势，黄金不断刷新历史高

点。周三美联储如期宣布维持利率不变，暗示年内降息 2 次；以军重启加沙地

面军事行动；美元低位震荡，黄金延续涨势再刷新高。周四美国周初请失业金

人数略有增长，对关税的不确定性及经济放缓的担忧持续升温，美元反弹，黄

金高位震荡，维持强势。 

截止当前，国内黄金 TD 上涨 12.80 元人民币，最新报价 706.08；白银 TD

下跌 92 元人民币，最新报价 8190。国际黄金报价 3032 美元，上涨 47 美元，

国际白银报价 33.00，下跌 0.83美元。 

 

基本面分析 

经济数据方面，周一公布的美国 2 月零售销售月率录得 0.2%，低于预期的

0.6%，前值由-0.9 下修为-1.2%。美国 3 月纽约联储制造业指数录得-20，低于

预期的-0.75，大幅低于前值的 5.7，创下近两年来的最大降幅。在关税和政府

大规模裁员的背景下，经济的不确定性加剧，美元承压跳水，提振金价大幅上

涨。 
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周四公布美国至 3 月 15 日当周初请失业金人数(万人)录得 22.3 万人，略

低于预期的 22.4 万人，前值由 22 万人上修至 22.1 万人。美国 3 月费城联储制

造业指数录得 12.5，好于预期的 8.5，但仍大幅低于前值的 18.1。就业市场的

稳健表现，缓解市场对经济衰退的担忧，美元触底回升，黄金承压回落。 

周四凌晨美联储公布利率决议，维持利率在 4.25%-4.5%不变，放缓缩表步

伐；全线下调经济增速预期，今年经济增速由 12 月的 2.1%下调至 1.7%，并上

调通胀预期，核心 PCE 由 12 月的 2.5%上调至 2.7%；点阵图显示，今明两年维

持各降息两次的预测；美联储内部分歧明显，19 位官员中，有 4 位官员认为

2025 年应累计降息 25 个基点，即降息 1 次，有 9 位官员认为 2025 年应累计降

息 50 个基点，即降息 2 次，有 2 位官员认为 2025 年应累计降息 75 个基点，即

降息 3 次，较 12 月份鸽派阵营减员。鲍威尔称，目前判断美国关税对通胀的影

响还为时过早，暗示更多的倾向于观望，不确定性提振黄金。 

本周俄乌和平取得进展，周二普金、泽连斯基均同意 30 天不互袭能源设施

的提议，但其他方面仍有严重分歧。白宫称，俄美一致同意就实施黑海海上停

火、全面停火和永久和平进行技术谈判。俄方称，俄美代表团将于 24 日在利雅

得举行谈判。 

由于以军在加沙再次展开军事行动，中东局势再度紧张，周二以军对加沙

地带发动大规模空袭，造成超 400 人死亡，有消息称被视为加沙地带政府领导

人的埃萨姆·达利斯当日死于以军空袭；周三以军在加沙地带中部和南部开展

“有针对性的地面行动”，称打死两名哈马斯高级别领导人；以色列空袭击中

加沙地带一联合国机构，至少 5 人受伤。作为回应，胡塞武装表示，将扩大在 
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以色列的攻击目标。哈马斯向特拉维夫发射火箭弹。中东局势给黄金带来支

撑，关注后续发展，如果没有进一步恶化，对黄金的刺激有限。 

近期由于特朗普挑起的关税战及不及预期的经济数据，令市场看淡美国经

济前景，经合组织下调全球增长展望，将美国 2025 年增长预测从 2.4%下调至

2.2%，将 2026 年预测从 2.1%下调至 1.6%。美元承压维持弱势，避险情绪高

涨，推动金价不断走高，后期公布的就业及制造业数据虽仍有下降，但大幅好

于市场预期，投资者修正悲观预期，风险偏好回暖，美元触底回升，黄金获利

盘趁机出局，金价回落。后续密切关注美国经济数据，在关税及地缘冲突没有

出现新的事端，数据将左右金价走势，中长期而言，地缘及关税冲突的不确定

性将持续给黄金带来支持，黄金回调空间有限。 

 

 

 

技术分析 

 

。黄金 

黄金 TD日线图 
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黄金突破前期高点后形成单边上涨，目前在高位窄幅震荡 3个交易日，从

形态看处于加速上涨阶段，震荡时间不会过长，向下调整还是继续向上，下周

一基本能见分晓，以 3000（702）为短期多空分界点谨慎看涨。 

黄金压力： 3050-57（710，718），支撑：3020，3000（702-01）。 

 

。白银

 

白银 TD 日线图 

 

白银 TD在宽幅震荡区间顶部区域 8400 上方受阻回落，分时形成新的额下

跌结构，但日线、周线上涨结构完好，下方关注 8050一线支撑，等待新的买入

信号。 

白银压力：33.50（8280），支撑：32.50（8120，8070-40）。 
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下周关注：  

周一 03 月 24日   

21:45 美国 3月标普全球制造业 PMI初值 

21:45 美国 3月标普全球服务业 PMI初值 

待定 美俄官员就俄乌问题在沙特首都利雅得举行会谈。 

周二 03 月 25日   

21:05 FOMC 永久票委、纽约联储主席威廉姆斯在一场活动上致开幕词。 

22:00 美国 2月新屋销售总数年化(万户) 

22:00 美国 3月谘商会消费者信心指数 

22:00 美国 3月里奇蒙德联储制造业指数 

周四 03 月 27日   

01:10 2025 年 FOMC 票委、圣路易联储主席穆萨莱姆发表讲话。 

20:30 美国至 3月 22日当周初请失业金人数(万人) 

20:30 美国第四季度实际 GDP年化季率修正值 

20:30 美国第四季度实际个人消费支出季率初值 

周五 03 月 28日   

20:30 美国 2月核心 PCE物价指数年率 

20:30 美国 2月个人支出月率 

20:30 美国 2月核心 PCE物价指数月率 

22:00 美国 3月一年期通胀率预期初值 

22:00 美国 3月密歇根大学消费者信心指数初值 
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观点仅供参考，投资有风险，入市需谨慎。 

 

想得到更及时，全面，专业的服务，敬请关注“翠绿金业”公众号 

 

 

 

 

免责声明： 

本报告由翠绿金业投研部（以下简称翠绿金业）向其机构或个人客户（以

下简称客户）提供，无意针对或打算违反任何地区、国家、城市或其它法律管

辖区域内的法律法规。除非另有说明，所有本报告的版权属于翠绿金业。未经 

翠绿金业授权许可，任何机构或个人不得以任何方式发送、传播或复印本报

告。 

本报告中的数据和信息来源于各机构公开发布的信息，翠绿金业力求报告

内容及引用资料、数据的客观和公正，但对信息的准确性和完成性不做保证。 

报告中的任何建议仅代表报告当日的观点，仅供阅读者参考，并不构成对客户 

的投资建议，并非作为买卖、认购金融产品的依据。因市场突变原因或其它原 

因，翠绿金业可能发出其它与本报告内容不一致或不同的论点，翠绿金业无法 
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去更新本报告且无义务去通知收到本报告的客户，翠绿金业不对使用本报告操

作导致的损失负责。 

本报告仅面向翠绿金业客户，用作新媒体形势下研究信息和研究观点的沟

通交流。非翠绿金业客户，请勿订阅、接收或使用本订阅号中的任何信息。 

本报告的引用不存在任何商标、图标、内容等侵权行为，如与任何机构有

相关引力冲突或不当，请及时联系翠绿金业投研部。翠绿金业保留对本报的一 

切权利。 

 

联系方式：翠绿金业投研部 

服务专线： 0755-25685948 

传真： 0755-25683500 

网址： http://www.clgold.com 

公司地址：广东省深圳市罗湖区翠竹街道翠锦社区布心路 3033号水贝壹号 B座 

3楼 

 


