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本周行情回顾：5 月 20 日——5 月 24 日 

本周局势逆转，中东乱局有望缓解，美国经济数据强劲，美联储鹰派程度

升级，降息预期骤然降温。美元弱势反弹，在获利盘加持下，黄金悬崖跳水，

持续暴跌。 

周一伊朗总统在坠机事件遇难；美联储官员强化其鹰派立场；多国央行增

持黄金，美元弱势反弹，黄金大幅走高，国际金价再度刷新历史高点，盘中震

荡加剧。周二美联储官员重申更长时间维持高利率；以色列进攻拉法计划有望

停止；欧央行暗示 6月降息，美元维持弱势反弹，黄金高位震荡。周三美联储

会议纪要鹰派程度超预期；欧洲 3国宣布承认巴勒斯坦国，美元、美债收益率

强劲反弹，金价暴跌。周四美国商业活动创两年来最大增速，市场大幅调低降

息预期，美债收益率维持高位，美元收涨，叠加获利盘双重打压，黄金持续暴

跌。 

截止当前，国内黄金 TD 下跌 10.10元人民币，最新报价 551.20；白银 

TD上涨 347元人民币，最新报价 7997。国际黄金收盘报 2341美元，下跌 73.6

美元，国际白银报价 30.55，下跌 0.93美元。 

 

基本面分析 

本周公布的经济数据不多，主要集中在周四，美国至 5月 18日当周初请失

业金人数(万人)录得 21.5万人，低于预期的 22万人，和前值的 22.3万人；美

国 5月标普全球综合 PMI初值录得 54.4，高于预期和前值的 51.3，也为两年来

新高；制造业 PMI初值录得 50.9，高于预期和前值的 50；服务业 PMI初值录得 
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54.8，高于预期和前值的 51.3；数据显示美国就业市场保持强劲，商业活动为

近 2年最活跃，数据公布后，交易员将美联储首次降息时间预估推迟到 12月，

芝商所“美联储观察工具”显示，美联储 9月降息 25基点的概率仅为 46.4%。 

本周美联储官员保持密集发声，周一克利夫兰联储主席梅斯特否决了年内

3次降息预期的可能，称在必要的情况下还有可能加息，相信中性利率会升

高。美联储副主席杰斐逊表示，现在判断通胀放缓是否会持续为时尚早。旧金

山联储主席戴利：目前没有看到需要加息的任何证据，但对通胀可持续地下降

尚无信心。亚特兰大联储主席博斯蒂克：降息周期开始后的稳定利率可能比过

去十年中的高。 

周二美联储理事沃勒：如果未来三到五个月的通胀数据走低，美联储将考

虑年底降息，眼下无需加息。美联储副主席巴尔重申需在更长时间内维持高利

率。亚特兰大联储主席博斯蒂克：要确保通胀不会反弹，预计 Q4前不会降息。 

美联储官员口径一致的推迟降息，鹰派程度有升级迹象。周四凌晨公布的

美联储 5月会议纪要显示，多位官员愿在必要时进一步收紧政策。长期中性利

率可能高于此前预期。官员讨论了需在更长时间内维持利率不变的必要性，或

在劳动力市场走弱的情况下降息的问题。一些官员注意到金融环境过于宽松的

风险。强劲的经济表现及美联储官员的强鹰立场，降息预期不断降温，黄金承

压。 

地缘冲突方面，周一伊朗总统莱希及外长阿卜杜拉希扬直升机坠毁事件中

不幸遇难，伊朗官方通讯社称事故系因“技术故障”。副总统将根据宪法接任

总统一职，伊朗新一届总统选举定于 6月 28 举行。事件没有引发外溢风险，避

险情绪很快降温，黄金新高后回落。 
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周二据华盛顿邮报：以色列与美国就搁置大规模进攻拉法计划达成一致。

周三挪威、爱尔兰、西班牙宣布承认巴勒斯坦国。更多的国家承认有利于长久

的解决巴以冲突。地缘冲突缓解，黄金短期缺乏进一步的上涨动力。 

地缘缓和，延后降息，叠加大量的获利盘，黄金新高后转跌，最大跌幅超

5%。另外在美元兑人民币持续走高的情形下，国内金价跌幅大于国际金价，显

示国内黄金投机盘更为踊跃。短期消化获利盘后，美联储货币政策预期及地缘

政治仍决定金价涨跌。 

技术分析 

 

。黄金 

黄金 TD日线图 

 

黄金 TD在前期高点附近受阻，快速大幅杀跌，一旦击穿 538将形成双头形

态，短线跌幅过大，随时可能出现反弹，耐心等待做空机会。 
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黄金压力： 2350,2380（554,557.50），支撑：2300,2280

（547,543,538）。 

 

。白银

 

白银 TD 日线图 

白银 TD冲高后大幅下挫，有头部迹象，由于之前上涨的强势，有复合顶的

可能，将形成大型头部。短期跌幅过大，随时可能反弹，但整体仍建议做空为

主。 

白银压力：31.00,31.50（8100，8250，8320），支撑：29.50,29.00

（7800,7580）。 
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下周关注：  

周一 05月 27日   

阵亡将士纪念日，旗下贵金属、美国原油期货合约交易提前于北京时间 28日 

周二 05月 28日   

12:55 2024年 FOMC票委、克利夫兰联储主席梅斯特参加 2024年日本央行金融 

研究所(BOJ-IMES)会议的小组讨论。 

21:00 美国 3月 FHFA房价指数月率。 

21:00 美国 3月 S&P/CS20座大城市房价指数年率。 

22:00 美国 5月谘商会消费者信心指数 

22:30 美国 5月达拉斯联储商业活动指数 

周三 05月 29日   

22:00 美国 5月里奇蒙德联储制造业指数 

周四 05月 30日   

01:45 FOMC永久票委、纽约联储主席威廉姆斯参加一场圆桌会议 

02:00 美联储公布经济状况褐皮书。 

20:30 美国至 5月 25日当周初请失业金人数(万人) 

20:30 美国第一季度实际 GDP年化季率修正值 

22:00 美国 4月成屋签约销售指数月率 

 

周五 05月 31日   

00:05 FOMC永久票委、纽约联储主席威廉姆斯在纽约经济俱乐部发表讲话。 
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04:30 2026年 FOMC票委、达拉斯联储主席洛根发表讲话。 

20:30 美国 4月核心 PCE物价指数年率 

20:30 美国 4月个人支出月率 

20:30 美国 4月核心 PCE物价指数月率 

21:45 美国 5月芝加哥 PMI 

 

观点仅供参考，投资有风险，入市需谨慎。 

想得到更及时，全面，专业的服务，敬请关注“翠绿金业”公众号 

 

 

 

 

免责声明： 

本报告由翠绿金业投研部（以下简称翠绿金业）向其机构或个人客户（以

下简称客户）提供，无意针对或打算违反任何地区、国家、城市或其它法律管

辖区域内的法律法规。除非另有说明，所有本报告的版权属于翠绿金业。未经

翠绿金业授权许可，任何机构或个人不得以任何方式发送、传播或复印本报

告。 
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本报告中的数据和信息来源于各机构公开发布的信息，翠绿金业力求报告

内容及引用资料、数据的客观和公正，但对信息的准确性和完成性不做保证。 

 

报告中的任何建议仅代表报告当日的观点，仅供阅读者参考，并不构成对客户

的投资建议，并非作为买卖、认购金融产品的依据。因市场突变原因或其它原 

因，翠绿金业可能发出其它与本报告内容不一致或不同的论点，翠绿金业无法 

去更新本报告且无义务去通知收到本报告的客户，翠绿金业不对使用本报告操

作导致的损失负责。 

本报告仅面向翠绿金业客户，用作新媒体形势下研究信息和研究观点的沟

通交流。非翠绿金业客户，请勿订阅、接收或使用本订阅号中的任何信息。 

本报告的引用不存在任何商标、图标、内容等侵权行为，如与任何机构有

相关引力冲突或不当，请及时联系翠绿金业投研部。翠绿金业保留对本报的一

切权 

利。 

 

联系方式：翠绿金业投研部 

服务专线： 0755-25685948 

传真： 0755-25683500 

网址： http://www.clgold.com 

公司地址：广东省深圳市罗湖区翠竹街道翠锦社区布心路 3033号水贝壹号 B座 

3楼 

 


