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美联储加息口风转变，鸽派加息力挺黄金；下周

G20 峰会、大非农将决定多空胜负！ 
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上周行情概览： 

11 月 26 日至 11 月 30 日当周，周初黄金先是受到美元指数上涨

打压，进而快速下行，但仍守住 1210 关口支撑；随后来到后半周在

美联储鸽派加息预期下，黄金迎来绝地反击，再次收复 1220 美元，

但总体还是震荡走势。截至当下，国际黄金仍围绕 1220 上下震荡，

最新报价 1224 美元，涨幅 2 美元。国内黄金 TD 上涨 0.06 元，最新

报价 274.55。 

基本面分析： 

本周黄金仍在震荡中运行，多头虽守住重要关口支撑，但在尝试

冲关 1230 美元过程中继续告以失败。 

具体来看，黄金周一（11 月 26 日）小幅收跌，美市盘中最低下

探至 1221.05 美元，金价在触及日高后回落，但仍运行在 1220 关口

上方。而美元周一止跌转涨，美元指数最高触及 97.05，重返 97 关

口。日内美国 11 月达拉斯联储商业活动指数为 17.6，低于前值 29.4

和预期 24.5，对黄金形成利好。但是随着美元指数重返 97 整数关上

方，金价的上行空间受到极大的限制，市场目前依旧预期美联储将在

12 月加息一次，这为美指提供了较强的支撑，且市场避险情绪提振

美元避险买盘。此外，意大利有向欧盟服软的迹象，但德拉基偏鸽派

的讲话再度破灭了欧元的反弹势头，这也为美元提供了一定的支撑从

而打压金价。德拉基表示，近期的经济数据比预期疲软，增速势头的

放缓主要反映疲软的贸易增速，不过一些放缓可能是暂时的。管委会

继续预计净资产购买将在 2018 年 12 月结束。此言论出现后，欧元立
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刻结束反弹走势，重归下跌，连累黄金下行，收于 1222 美元；隔夜

黄金 TD 收盘报 274.14，白银 TD 报 3496。 

周二黄金（11 月 27 日）呈现下跌走势，美市盘中先扬后抑，金

价短线出现高台跳水，已跌破 1220 美元的支撑位，最低下探至

1212.03 美元，逐步逼近 1210 美元，进一步走弱。数据方面，日内

公布的美国 11 月谘商会消费者信心指数为 135.7，低于前值 137.9

和预期 135.9，但是尽管 11 月数据小幅下滑，消费者信心依旧处于

历史强劲水平，对黄金利好影响不大。而美国 9 月 S&P/CS20 座大城

市房价指数年率为 5.15%，低于前值 5.49%和预期 5.3%，房价和房屋

销售建筑数据证实了房市正在放缓。在一定程度上，利好金价。但由

于美联储副主席克拉里达的讲话由鸽转鹰，提振了美元快速冲高，打

压了黄金的积极性。克拉里达表示，美国经济表现强劲，如果通胀令

人惊讶地上升，可能会支持比预期加息更多次。受到这一因素影响，

美元指数一度触及 2 周高位 97.50 美元，黄金则反向大跌逾 10美元，

逼近 1210 美元。最终，黄金跌破 1220 美元，收于 1212 美元；隔夜

黄金 TD 收盘报 273.18，白银 TD 报 3475。 

黄金周三（11 月 28 日）再次出现惊天大扭转，在万众瞩目的美

联储主席鲍威尔“放鸽”后，短线跳涨近 10 美元，美市盘中最高上

探至 1226.40 美元，金价一飞冲天，重返 1220 关口；而美元则高台

跳水近 30 点，由涨转跌，最低触及 97.02。后半夜美联储大佬鲍威

尔一席讲话却掀起了市场高潮。美联储主席鲍威尔称加息的影响不确

定，可能需要一年以上的观察。没有预设政策路径，利率略低于中性。
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渐进式节奏意味着平衡了过快或过慢的风险。行动过快将缩减美国经

济扩张。简单来说，鲍威尔讲话暗示利率已接近中性水平，对未来的

加息持较为谨慎的态度。这一典型鸽派讲话令美元飞流直下，黄金迎

来短暂式暴涨。目前来看，市场对于接下来的加息预期有所减弱，虽

然今年 12 月份将会再次加息，但是明年 2019 年加息三次预期或许要

改为两次，甚至更少，暂停加息呼声变得高昂，这对黄金来说无疑是

一重大利好。最终，国际金价在利好声中迎来绝地反击，重返 1220

美元；隔夜黄金 TD收盘报 274.29，白银 TD 报 3505。 

紧接着黄金周四（11 月 29 日）继续温和收涨，金价在美联储公

布 11 月 FOMC 会议纪要后缩减涨幅，美市盘中最高上探至 1228.96 美

元，继续运行在 1220 关口上方；而美元指数在纪要发布后小幅反弹，

最高触及 97.02，但随后仍运行在 97 关口下方。数据上，日内公布

的数据偏弱，对美元与美股有不利影响，转而提振金市。数据显示，

美国至 11 月 24 日当周初请失业金人数为 23.4 万人，高于前值 22.4

万人和预期 22 万人，上周申请失业金人数连续三周上涨并升至六个

月高位，这可能引发对就业市场可能放缓的担忧。此外，美国 10 月

核心 PCE 物价指数月率为 0.1%，也低于前值和预期 0.2%。连续重要

数据都走弱，带动黄金尝试冲高 1230 美元关口。但由于受到后半夜

美联储会议纪要略偏鹰派影响，金价冲关失败。此次美联储会议纪要

讨论了调整“渐进加息”措辞的问题。几乎所有委员都认为有理由在

“相当近期”进行加息。美联储几乎所有政策制定者都表示，如果美

国就业和通胀数据符合或强于美联储当前预期，可能“很快”需要加
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息，仍需要更关注对数据的依赖。最终，黄金挑战 1230 美元失败，

但仍企稳在 1220 上方，报收小阳线；隔夜黄金 TD 收报 274.81，白

银 TD 收报 3506。 

至于今日周五（11月 30 日）亚市盘中，国际黄金震荡交投于 1224

美元水平附近，隔夜金价冲高回落，美国通胀数据不及预期一度加剧

美指跌势，不过，美联储会议纪要之后，美指跌势放缓，黄金仍在区

间内波动。今日市场焦点将转向晚间 22:00 美联储永久票委威廉姆斯

的讲话，由于本周稍早美联储主席鲍威尔和副主席克拉里达讲话都曾

引发市场波动，今天适逢周五，更需要防范威廉姆斯的言论会带来大

波动。根据威廉姆斯最近的发言，他表示利率仍然很低，逐步回到正

常水平是为适宜之举。不过他也强调，美联储并不预设路径，为确保

经济保持当前的增长趋势，可以进行政策调整。美联储应继续坚持逐

步加息的政策，以延长经济扩张并保持低通胀。如果威廉姆斯今天也

如此前美联储主席鲍威尔般发表偏鸽派言论，美元可能会承压，这将

推动金价上涨。从而有望摆脱震荡区间。 

最后，对于下周，即将到来的 G20 峰会将成为一大亮点。从今晚

周五 21:30，二十国集团(G20)领导人第十三次峰会将在阿根廷首都

布宜诺斯艾利斯举行。在 G20 峰会召开前夕，中国商务部例行新闻发

布会上，关于中美贸易问题表示，希望美方能够与中方相向而行，努

力推动中美元首在 G20 期间的会晤取得积极成功。但是特朗普政府或

许在 G20 峰会对中国方面施加压力。如果中美双方无法达成‘停战协

议’，额外关税的后续实施必然会对 2019 年全球经济前景产生极大

http://www.mofcom.gov.cn/xwfbh/20181129.shtml
http://www.mofcom.gov.cn/xwfbh/20181129.shtml
http://forex.fx168.com/usd/
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的负面影响。毕竟近期美国股市的疲软表现已经给市场带来的预警，

若果再未达成停火协议，新兴市场股市乃至货币还将遭受贬值危机。

而这种危机势必会引发避险潮来临，对于黄金市场来说将是有利的。 

 

 

 

技术分析： 

黄金 

 

从日线图表来看，黄金处于上升趋势，均线系统逐渐修复，恢复

为多头排列，后市有望再次挑战前高 1240 美元。 
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白银 

 

从日线图表来看，白银依旧在做区间震荡，上有阻力下有支撑；

但从技术指标 MACD 来观察，目前出现了底背离形态，上行几率偏大。 

 

 

 

行情研判： 

本周黄金先抑后扬，但总体仍未摆脱 1210—1230 区间震荡，基

本面上依旧缺乏推动行情的大数据。但随着时间推进，下周将迎来

G20 峰会以及大非农，基本面和技术面或形成共振，演绎一波行情。 
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策略建议： 

黄金白银下周以逢低接多为主。 

黄金：下方支撑 1210、1215（271.5、272.5）；上方阻力 1240、

1250（277、279） 

白银：下方支撑 14（3470）；上方阻力 14.8（3570） 

 

 

 

经济数据： 

周一 12 月 3 日 23:00  美国 11 月 ISM 制造业采购经理人指数★

★★ 

周二 12 月 4 日 18:00  欧元区 10 月生产者物价指数(年率)★★

★ 

周三 12 月 5 日  21:15  美国 11 月 ADP 就业人数变动★★★★ 

周四 12 月 6 日 21:30  美国上周季调后初请失业金人数(千人)

★★★★ 

周五 12 月 7 日  21:30  美国 11 月季调后非农就业人口变动(千

人)★★★★★ 

观点仅供参考，投资有风险，入市需谨慎。 
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想得到更及时，全面，专业的服务，敬请关注“翠绿金业”公众号 

 

 


