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本周行情回顾：06月 12日——06月 16日

本周美国通胀超预期下滑，美联储如期暂停加息，但 7月加息预期上升；欧

央行加息 25 基点，鹰派程度升级。美元重挫，黄金先抑后扬，表现震荡。

周一美国一年期通胀预期创 2年新低，美联储 6月议息会议鹰派预期持续发

酵，通胀数据公布前，美元、美债收益率、黄金均维持小区间波动。周二美国

CPI 超预期下降，但核心 CPI 表现顽强，6月暂停加息预期上升，同时 7月加息

预期也上升。美债收益率上扬，美元指数大幅震荡，最终收跌，黄金短时冲高后

跳水，维持在近期波动区间。周三美联储 6月如期暂停加息，但暗示年内再加息

2次；美国 PPI 超预期下降。美债收益率收跌，美元触底反弹，黄金回归区间底

部。周四欧央行连续 8次加息；美国零售大幅好于预期。美元指数、美债收益率

重挫，黄金强劲反弹，整体依然维持区间波动。

截止当前，国际黄金报价 1964 美元，上涨 3.10 美元，国内黄金 TD 下跌

0.65 人民币，最新报价 450.15；国际白银报价 24.00，下跌 0.26 美金，白银 TD

下跌 94 元，最新报价 5596。

基本面分析

经济数据方面，本周的重磅数据要数周二公布 CPI，美国 5月未季调 CPI 年

率录得 4%，低于预期 4.1%和前值 4.9%，创 2021 年 3 月以来新低，为连续第 11

次下降。核心 CPI 年率录得 5.3%，符合预期并低于前值的 5.5%。美国 5月季调

后 CPI 月率录得 0.1%，低于预期的 0.2%和前值的 0.4%。周三公布的美国 5月 PPI
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年率录得 1.1%，低于预期的 1.50%和前值 2.30%，创 2020 年 12 月以来新低，为

连续第 11 次下降。数据显示通胀压力进一步缓解。通胀超预期下降，提振 6月

暂停加息预期，但距离美联储 2%的目标还是很遥远，而且核心 CPI 依然顽固，6

月后加息的压力依然存在。

周四公布的美国 5月零售销售月率录得 0.3%，大幅好于预期的-0.1%，低于

前值的 0.4%，数据显示美国消费者需求保持强劲；同时公布的美国至 6月 10 日

当周初请失业金人数录得 26.2 万人，高于预期的 24.9 万人，和前值持平；美国

6月纽约联储制造业指数录得 6.6，好于预期的-15.1 和前值的-31.8，制造业意

外扭转持续较长时间的颓势。整体而言，美国经济仍保持韧性，提振市场通胀预

期，同时也提振美联储 7月加息预期。

周一纽约联储的调查数据显示，5月份消费者对未来一年通胀预期降至

4.1％，创 2021 年 5 月以来最低，此前为 4.5％。对未来三年通胀预期由 2.89%

升至 2.98%。消费者预计未来一年汽油价格将上涨 5.07%，食品价格料将上涨

5.39%，医疗费用将上涨 9.18%，大学学费将上涨 7.12%，租金将上涨 9.13%。未

来一年收入增幅预期中值则由 2.96%降至 2.8%。消费者对前景持悲观预期，预计

未来三个月无法达到最低偿债水平的消费者比例将从前一个月的 10.60%涨至

11.32%。周四的经济数据显然也支持了消费者的预期。

周四凌晨美联储公布的最新利率决议显示，委员们一致同意将联邦基金利率

维持在 5.00-5.25%不变，符合市场预期，但点阵图较 3月份发生了改变，将 2023

年核心 PCE 预期由 3.6 上调至 3.9，利率峰值预期由 5.1%上调至 5.6%，暗示今

年还有两次加息，鹰派程度升级。决议公布后据芝商所 Fedwatch 工具，美联储

7月加息的概率为 70%，高于此前的 60%。美债收益率回落，美元触底反弹，黄

金承压进一步下跌。
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另外，周五晚间欧洲央行宣布加息 25 个基点至 3.5%，为连续第 8次加息，

也是 22 年来最高，与此同时上调了今后三年通胀预期。投资者调高对欧央行的

鹰派预期，利率市场显示欧央行再加息 50 个基点概率大幅上升。受此影响欧元

大幅上涨，兑美元创下五周新高，美元指数暴跌，黄金乘机自低位反弹。短期美

联储鹰派升级将持续给黄金带来压力，同时美元的下跌给黄金带来支撑，而美联

储的货币政策预期又随着经济数据的表现随时发生改变，高度的不确定性使得黄

金难以摆脱目前的宽幅震荡。

技术分析

。黄金

黄金 TD 日线图
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黄金 TD 在 445.50-453 形成箱型，关注箱型突破，1985（453.50）依然为中

期多空分界点，激进的可区间内高抛低吸，保守的等待高空机会，破位止损。

黄金压力：1975，1985（452.453.50），支撑：1930，（445.50，442.80）。

。白银

白银 TD 日线图

白银 TD 在前期高点附近遇阻，大幅回落后快速强劲反弹，整体表现震荡，

日线上涨结构完好，短期方向不明朗，预计将展开宽幅震荡，激进的可尝试高抛

低吸。

白银压力：24.50（5670，5700），支撑：23.20（5480，5450-20）。
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下周关注：

周二 06 月 20 日 18:45 2025 年 FOMC 票委、圣路易斯联储主席布拉德在巴塞罗

那经济学院发表讲话。

20:30 美国 5月新屋开工总数年化(万户)

20:30 美国 5月营建许可总数(万户)

23:45 FOMC 永久票委、纽约联储主席威廉姆斯在纽约联储会

议上就领导力发表讲话。

周三 06 月 21 日 22:00 美国参议院金融委员会就库格勒担任美联储理事、库克

连任美联储理事以及杰斐逊担任美联储副主席的提名举行听

证会。

22:00 美联储主席鲍威尔出席众议院金融服务委员会听证会。

中国端午节假期，上海黄金交易所晚盘休市

周四 06 月 22 日 00:25 2023 年 FOMC 票委、芝加哥联储主席古尔斯比在全球食

品论坛上发表讲话。

20:30 美国至 6月 17 日当周初请失业金人数(万人)

20:30 美国第一季度经常帐(亿美元)

22:00 美国 5月成屋销售总数年化(万户)

22:00 美国 5月谘商会领先指标月率

22:00 美联储主席鲍威尔出席参议院银行委员会听证会

中国端午节假期，上海黄金交易休市
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周五 06 月 23 日 17:15 2025 年 FOMC 票委、圣路易斯联储主席布拉德在爱尔兰

央行会议上发表讲话。

21:45 美国 6月 Markit 制造业 PMI 初值

21:45 美国 6月 Markit 服务业 PMI 初值

中国端午节假期，上海黄金交易休市
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