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美元、美债收益率暴力走高，金价扩大跌幅，加

息结束后恐才会迎来多头上涨时机。
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上周行情概览：

5月 14日至 5月 18日当周，美元周初小跌后，周三再次继续上

涨，触及三年半高位 93.63，走强的美元继续对黄金构成很大压力。

加之市场情绪乐观，逐渐迎来的 6月份加息对黄金形成卖压。截至目

前，黄金报价 1289美元，下跌 2.2%，最高冲击 1322美元，最低下

探 1284美元，跌幅扩大。

基本面分析：

本周黄金市场在强势美元以及美债收益率暴涨情况下一路败退，

跌破 1300美元整数关口，此价位可谓多头重要心理防线，目前已经

失守。白银虽然跌幅小于黄金，未跌破 16美元支撑位，但细胳膊终

究拧不过粗大腿，黄金的下跌对白银的上行起到压制作用，银价上涨

心有余而力不足。后市黄金白银仍需看美元脸色行事，在 6月份加息

之前金银多头恐被空头继续虐杀。

具体来看，先是周一（5 月 14日）特朗普松口，中兴问题有望

近期得到解决，中美贸易紧张局势得以缓解，美元自阶段性低位强势

反弹，黄金短线跳水。具体消息显示，美国商务部部长罗斯称美国继

续与欧盟就钢铝关税进行磋商，希望能和欧盟就钢铝关税豁免达成合

理的协议。周二将和欧盟贸易事务专员马姆斯特罗姆谈判。若在 6月

1日前没有达成协议，美国将对欧盟实施钢铁关税。罗斯预计，绝大

多数国家不会强烈反对用钢铝配额来取代关税。同时，罗斯还表示，

他希望美国和中国能够就两国间的贸易争端达成一致。这种乐观情绪

的一个原因是两国元首之间的紧密联系。还讨论了最近关于中国科技
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公司中兴通讯的争议。特朗普承诺帮助该公司摆脱罗斯所称的“糟糕

名单”，以获得从美国进口高科技材料的权利。罗斯称，机构将“非

常迅速地”权衡减轻对中兴通讯的处罚。罗斯释放这一信息，美元强

劲反弹，国际金价短线跳水 6美金，报收 1313美元。

来到周二（5月 15日），美国公布堪称恐怖数据的零售销售数

据，4月零售销售月率录得 0.3%，符合预期，连续两个月录得上涨，

前值上修为 0.8%，显示美国零售支出稳步上升，同时公布的美国纽

约联储制造业大幅好于预期。在通胀有可能加速，6月美联储加息预

期背景下，数据公布后美元加速上涨，站上 93关口，美 10年期国债

收益率升至 3.0539%，创 2011年以来新高。黄金遭遇巨量抛盘，在

不到一个小时间内就遭到超过 50亿美元的卖单砸盘，一度打压金价

崩跌超过 20美元，跌破 1300关口支撑。与此同时，美国财政部公布

了对伊朗最新制裁，伊朗央行行长和另一名高级官员“上榜”，理由

是协助伊朗革命卫队向黎巴嫩真主党提供资金。美国财长努钦表示，

对伊朗的制裁将持续至新协议出台，新协议必须能确保伊朗永远不会

制造核弹。虽然伊核协议事件也正在升级，但黄金对此毫无反应，左

右黄金的依旧是美元。

随后来到周三（5月 16日），公布的美国 4月新屋开工总数年

化录得 128.7 万户，低于前值 131.9和预期 131；美国 4月营建许可

总数录得 135.2万户，低于前值 137.9 略高于预期 135。美国 4月份

新屋开工总数大幅下滑，营建许可总数下降，这意味着在土地和熟练

劳动力短缺的情况下，住房市场并没有得到改善。数据利空美元，利
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多金银。日内公布的另一项数据是美国 4月工业产出月率录得 0.7%，

高于前值 0.5%和预期 0.6%。数据利空金银，但市场对此反应不大。

总体而言，周三美国经济数据好坏参半，美元延续涨势，但收盘时回

落，几乎平盘收盘，美 10年期国债收益率再创新高，黄金跌势减缓，

收盘略有回升，报收 1290美元。

紧接着周四（5月 17日），日内公布的美国至 5月 12日当周初

请失业金人数为 22.2万人，略高于前值和预期，仍处于自 1973年 12

月以来的低位，表明劳动力市场疲软程度有所减少，即劳动力市场趋

紧，符合经济学家的预期，工资增长将在今年下半年加速。美国 5月

费城联储制造业指数为 34.4，高于前值和预期；美国 4月谘商会领先

指标月率为 0.4%，高于前值符合预期。外围市场看，隔夜世界股市

涨跌不一，美国在纽约开市时指向低开，后涨跌不一。美元指数上涨

0.08，涨幅 0.08%，报 93.46。道指下跌 0.09%，报 24747.05点；标普

500指数上涨 2.79%，报 2725.25点；纳指上涨 0.11%，报 7406.43。

劳动力市场的走强以及美指、美股走高，让黄金多头软弱无力，窄幅

盘整，美市盘中最低下探至 1285.30美元，触及年内低位，金价总体

1290一线窄幅波动。尤其是美指最高触及 93.58；走强的美元继续对

黄金构成很大压力。

今日将迎来周五（5 月 18日），目前国际黄金在大跌之后陷入

窄幅区间震荡，交投于 4个半个月低位附近，美债收益率高企推动美

元连续四个交易日上涨，黄金涨势受到限制。随着金融市场避险情绪

暂缓，金价未来将承受更大的下行压力。今日晚间美盘并无美国重磅

http://forex.fx168.com/usd/
http://forex.fx168.com/usd/
http://forex.fx168.com/usd/
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数据，我们仅需关注下午美联储票委梅斯特讲话。但另外一方面，由

于美元指数目前正受到 60周均线的压制，加之临近周末，市场可能

会受投资者获利了结等操作所影响，因此并不宜大幅看空黄金。

最后，对于下周，除了关注常态化美盘数据，我们也能观察到当

前对黄金不利的因素是目前市场情绪相对乐观，风险情绪较重。然而，

在地缘政治方面，仍隐约可见即将展开的风暴，这些风暴一旦爆发，

市场将会逃向避险资产黄金。毕竟欧洲市场方面，意大利现在有脱欧

的迹象，表示如果欧盟不减免其财政债务，将有可能选择脱欧。这种

情况的发生将会增加黄金避险买盘的跟进。另外，美国和朝鲜之间的

微妙关系，以及朝鲜承诺无核化的不确定性都可能在未来几周引发市

场焦虑。目前金价迫切需要一些支撑上涨的新闻事件来驱动，历史也

证实了市场从来不是风平浪静的。不过，由于美联储加息迫近，美元

和美债的强势上涨对黄金仍然是很大的利空。我们认为，金价目前跌

破 1300美元的关键心理水平，短期内多头信心必遭打压，想要打一

场翻身仗，黄金多头必须等到美联储的 6月份加息周期结束，才会看

到价格大幅上涨。

http://quote.fx168.com/DINI/
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技术分析：

黄金

从日线图表来看，黄金走出双重顶形态，目前已经跌破颈线位

1305支撑，后市恐还有下行空间，在未出现企稳信号前，沽空为主。

白银
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从日线图表来看，白银走势强于黄金，并未出现破位。但整体仍

处于跌势，后市若黄金继续下行，白银依旧难逃下跌。

行情研判：

本周金价跌破 1300关口支撑，多头节节败退。同时，随着 6月

临近，美国再次加息将会来临，卖压显而易见，而市场当下并无出现

重大风险事件来支撑金价反弹。因此，短期金价不排除继续下探，黄

金多头必须等到美联储的 6月份加息周期结束，才会看到价格大幅上

涨。

策略建议：

黄金本周以逢高沽空为主。

黄金：下方支撑 1250—1260（259—261）；上方阻力 1300—1310

（267.5—269.5）

白银：下方支撑 15.8—16（3540—3570）；上方阻力 16.55—16.8

（3635—3670）
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经济数据：

周一 5月 21日 20:30美国 4月芝加哥联储全国活动指数★★★

周二 5月 22日 22:00美国 5月里奇蒙德联储制造业指数★★★

周三 5月 23日 22:00美国 4月新屋销售总数年化(万户) ★★★

周四 5月 24日 20:30美国上周季调后初请失业金人数(万人)★

★★★

周五 5月 25日 22:00美国 5月密歇根大学消费者信心指数终值

★★★★

观点仅供参考，投资有风险，入市需谨慎。

想得到更及时，全面，专业的服务，敬请关注“翠绿金业”公众号


